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日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6
ゲート

ボール大会 元気体操 おやつレク 輪投げ カラオケ 脳トレ

7 8 9 10 11 12 13
散歩 体育の日 おやつレク 釣りの日 散歩 元気体操

14 15 16 17 18 19 20
散歩 おやつレク 脳トレ カラオケ 元気体操 買物レク 散歩

21 22 23 24 25 26 27
書会 句会 元気体操 おやつレク 絵手紙会 十三夜

28 29 30 31
元気体操 散歩 買物レク 脳トレ

納 涼 祭

写 真 8月25日
流しそうめん
で、おなかを
満たしたら、

屋内で射的や
輪投げで景品
を手に入れ、

屋外で金魚す
くいをして、
皆様楽しまれ
てました。

最後はビンゴで
〆ました。

※天候等により内容を変更させていただくことがあります。

１０/２３～１１/１５は趣味週間となってます。利用者様方の
自慢の作品を壁面全体に飾っていきます。

行事カレンダー

１０/１２の秋の遠足は、シャープ歴史・技術ホール天理へ見
学に行きます。（企画行事のため入浴は中止とし、前後で振り
替えさせていただきます）

カレンダー作成

フレンド
運動会

秋の遠足

喫茶週間

趣味週間

趣味週間

カレンダー作成 美容の日
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サービス事例

◎    訪問サービス

◎    泊りサービス

◎    通いサービス

絵手紙の日です。 買物レクに行きました

秋の三味線会です。

旬の野菜の天ぷら定食です。

　

　

熱帯魚の世話係です。

９０代女性 要支援２→要介護１ 家のお風呂に入りたいが足の

動きが悪くなった。シャワー浴を行いたいが、家族も調子が悪い

とのことで、訪問して入浴介護を行い、ついでに下肢筋力の維持

のため介助にて歩きました。

近所で不幸事が有り、家の人が出かけることになったので急きょ、

お泊りすることになった。夜間『亡くなった人は、私の友達やった

んや』と悲しまれてましたが、スタッフがそばで寄り添い、話を聞

き続けると落ち着かれ、ゆっくりと眠りに就かれました。

毎月外出イベントの前に『理美容の日』を設けてます。外部ス

タッフが訪問してフロアでの理美容後お風呂には行ってさっぱ

りとして喜ばれてます。また、行きつけの美容院への送迎も前

後して行い皆様綺麗になりました。


