
第 2 回 ウェル 健 康 祭 り

お問い合わせ  0743-51-0221 (担当 吉﨑)入場無料

日時

場所

平成27年11月8日(日) 10:00～15:00

　近鉄郡山駅より徒歩15分 または 近鉄郡山駅からバス「矢田口町西口」もしくは「アピタ前」下車 徒歩３分

健 康 相 談
いろいろ測定できます
骨密度・筋力量・肺活量　
ご相談もお受付け！

ぜひご家族でお越しください！

片桐中学校吹奏楽部の演奏

郡山クリニックモール (アピタ横)

屋台やバザー、ビンゴ大会も！

日経新聞 10 月 3日掲載

生活習慣病は予防したいし改善したい
でも、どうしたらいいの…という方に！

西奈良メディカルクリニック
メディカルフィットネス登美ヶ丘

10 月 1 日
オープン

医師とトレーナーが
あなたを強力にバックアップ！

13:30 ～ 14:30 認知症サポーター養成講座 
11: 15 ～ 11: 30

13: 00 ～ 13: 30 郡山中学校コーラス部合唱


